
Женщина  и  семья  в  Исламе  
 
НАС СПРАШИВАЮТ 
Как заключается акт бракосочетания в Исламе – Никях? И что такое 
сватание? 
 

Отвечаем:  
Однажды к ученому судье пришли мужчина и женщина, которые никак не могли договориться 

между собой о том, что каждый из них будет делать друг для друга, и решили попросить совет у 
ученого. Мужчина требовал объяснить женщине, что она должна беспрекословно повиноваться 
мужу во всем, а женщина не имела религиозных знаний, поэтому просто сидела и слушала. 

Ученый, объясняя вопрос о супружеской  жизни, спросил у пришедших, когда и как они 
сделали акт бракосочетания. Мужчина рассказал, что они пришли к одному человеку, который 
спросил их согласие быть мужем и женой, и когда мужчина и женщина дали его, он объявил им о 
том, что они уже являются мужем и женой. 

Тогда судья объяснил вопрос совершения бракосочетания. 

Мусульманское религиозное бракосочетание – Никях – заключается не так, как сделала эта 
пара. Чтобы брак был действительным, требуется выполнение нескольких условий:  

o во-первых, произношение слов выдачи замуж и принятия в жены от брачующихся сторон в 
прошедшем времени. Например, женщина говорит: «Я отдала себя тебе в жены», а мужчина 
говорит: «Я принял тебя в жены»; 

o во-вторых, эти слова должны слышать и понимать как минимум два свидетеля-
мусульманина;  

o в-третьих, желательно определить особый дар невесте (маhр) – то, что она просит, и на это 
соглашается мужчина, берущий ее в жены.  

Также ученый объяснил об обязанностях мужа и жены, и что запрещено в супружеской жизни. 

Тогда мужчина и женщина поняли свое положение и решили получить необходимые знания по 
Исламу, чтобы не жить в грехе. 

Мы все понимаем, что приступать к какому-либо делу без знаний нельзя, ведь религиозные 
знания уберегают нас от греха и плохих последствий наших проступков. Все то, что Бог запретил 
– грех, и вредно для нас. А то, что Бог повелел – в этом есть вознаграждение и благо для тех 
мусульман, которые правильно выполняют и соблюдают. Без религиозного акта бракосочетания 
является грехом жить как муж и жена! 

А сватание и бракосочетание – это разные вещи. Сватание – это когда мужчина просит 
согласия женщины выйти за него замуж, например, говорит: «Ты согласна выйти за меня замуж?», 
на что женщина может ответить: «Да». После этого другие мужчины не имеют права свататься к 
ней.  

Бракосочетание – это сам акт, при котором произносятся слова в прошедшем времени при 
свидетелях, и он считается действительным в том случае, если нет препятствующих этому 
обстоятельств, как например, то, что женщина – его близкая родственница или уже является 
женой другого. 

В каждом отдельном случае есть свои нюансы и разъяснения, поэтому всегда нужно 
обращаться к знающим и достоверным людям для получения детальной информации по 
религиозным вопросам!  


